
Ville de
Carqueiranne

Station de Tourisme

LiSTE HEBDOMADAiRE
DES ALLERGÈNES PRÉSENTS 

DANS LES MENUS SCOLAiRES DU 
CENTRE GRAC DE LA MMPE ET DE 

LA RESIDENCE WETZEL

du 18 au 24 août 2025

l_falcioni
Barrer 



DEJEUNER du Lundi 18 Août 2025
 ETABLISSEMENT STANDARD

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Laitue seule X X
Escalope viennoise surgelee X X X
Petits pois X X X X X X X
Fromage blanc seau X
Nectarine blanche absence d'allergènes à déclaration obligatoire
Pain scolaire X



GOUTER du Lundi 18 Août 2025
CENTRE AERE GRAC

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Confiture fraises absence d'allergènes à déclaration obligatoire
Fruits absence d'allergènes à déclaration obligatoire
Pain scolaire sur site X



DEJEUNER du Lundi 18 Août 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Laitue seule portage X X
Escalope viennoise surgelee X X X
Petits pois X X X X X X X
Fromage blanc portion X
Nectarine blanche absence d'allergènes à déclaration obligatoire
Pain portage X



DINER du Lundi 18 Août 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Macedoine X X
Veloute de carotte brique X X X X X X X X X X
Filet de maquereaux X X
Ananas fruit seul portage absence d'allergènes à déclaration obligatoire



DEJEUNER du Mardi 19 Août 2025
 ETABLISSEMENT STANDARD

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Radis et beurre X X
Pennes carbonara X X X X
Camembert entier X
Peche jaune absence d'allergènes à déclaration obligatoire
Pain scolaire X



GOUTER du Mardi 19 Août 2025
CENTRE AERE GRAC

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Fruits absence d'allergènes à déclaration obligatoire
Chocolat au lait tablette X X X
Pain scolaire sur site X



DEJEUNER du Mardi 19 Août 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Radis et beurre X X
Pennes carbonara X X X X
Peche jaune absence d'allergènes à déclaration obligatoire
Pain portage X



DINER du Mardi 19 Août 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Mache seule X
Veloute de legumes varies brique X
Bruschetta X X X X X X X
Compote pomme 5/1 absence d'allergènes à déclaration obligatoire



DEJEUNER du Mercredi 20 Août 2025
 ETABLISSEMENT STANDARD

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Concombre , feta X X
Chipolatas X X X X
Semoule garniture seule X X
Kiri X
Melon seul absence d'allergènes à déclaration obligatoire
Pain scolaire X



GOUTER du Mercredi 20 Août 2025
CENTRE AERE GRAC

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Fruits absence d'allergènes à déclaration obligatoire
Moelleux citron X X X X X
Pain scolaire sur site X



DEJEUNER du Mercredi 20 Août 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Concombre , feta X X
Chipolatas X X X X
Semoule garniture seule X X
Melon seul absence d'allergènes à déclaration obligatoire
Pain portage X



DINER du Mercredi 20 Août 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Laitue seule X X
Tarte tomate brie miel X X X X X X X X X X X
Veloute de legumes verts brique X X X X X X X X X X
Banane absence d'allergènes à déclaration obligatoire



DEJEUNER du Jeudi 21 Août 2025
 ETABLISSEMENT STANDARD

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Duo mais tomate cerise X
Tortillas pdt oignons X X
Haricots plats persilles X
Liegeois au chocolat X



GOUTER du Jeudi 21 Août 2025
CENTRE AERE GRAC

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Fruits absence d'allergènes à déclaration obligatoire
Miel squeez absence d'allergènes à déclaration obligatoire
Pain scolaire sur site X



DEJEUNER du Jeudi 21 Août 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Duo mais tomate cerise X
Tortillas pdt oignons X X
Haricots plats persilles X
Liegeois au chocolat X
Pain portage X



DINER du Jeudi 21 Août 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Jambon cru X X X
Salade de boulgour et tomates X
Veloute de legumes X X X X X
Yaourt aux fruits X



DEJEUNER du Vendredi 22 Août 2025
 ETABLISSEMENT STANDARD

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Batavia et croutons X X X X X
Brandade de morue X X X X X X X
Petits suisse X
Pomme golden absence d'allergènes à déclaration obligatoire
Pain scolaire X



GOUTER du Vendredi 22 Août 2025
CENTRE AERE GRAC

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Fromage X
Fruits absence d'allergènes à déclaration obligatoire
Pain scolaire sur site X



DINER du Vendredi 22 Août 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Mache seule X
Veloute poireaux pomme de terre X X X X X
Yaourt nature X
Pasteque seule absence d'allergènes à déclaration obligatoire



DEJEUNER du Samedi 23 Août 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Laitue seule X X
Raisin blanc seul X
Pain portage X



DINER du Samedi 23 Août 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Soupe au pistou et lardons X X X X X X X
Mousse au cafe X



DEJEUNER du Dimanche 24 Août 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Roquette des d'emmental et noix X X X X
Boeuf a la provencale X X X X
Carottes au beurre X X X X X
Eclair au chocolat X X X X
Gateau de semoule X X
Pain portage X



DINER du Dimanche 24 Août 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Batavia seule X X
Quiche lorraine plat X X X X X X X X X X X
Veloute de legumes X X X X X
Fromage blanc vanille portion X


