LISTE HEBDOMADAIRE

DES ALLERGENES PRESENTS DANS
LES MENUS SCOLAIRES

DU CENTRE GRAC, DE LA MMPE
ET DE LA RESIDENCE WETZEL

DU LUNDI 11 AU DIMANCHE 17 AOUT



DEJEUNER du Lundi 11 Aolt 2025

ETABLISSEMENT STANDARD

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Cake aux olives X X X X
Omelette au fromage X X X X X X
Haricots verts persilles X
Yaourt nature bio X
Petit beurre X X X

Pain scolaire




GOUTER du Lundi 11 Aot 2025
CENTRE AERE GRAC

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Confiture fraises absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Fruits absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Pain scolaire sur site X




DEJEUNER du Lundi 11 Aolt 2025
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Cake aux olives X X X X
Omelette au fromage X X X X X X
Haricots verts persilles X
Yaourt nature bio X
Petit beurre X X X
Pain portage X




DINER du Lundi 11 Aolt 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride q A . Fruits a . . . . .
sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Soupe de poisson X X X X X X X X
Raviolis de boeuf sauce tomate X X X X X X X

Salade de fruits au sirop

absence d'allergénes a déclaration obligatoire




DEJEUNER du Mardi 12 Aolt 2025
ETABLISSEMENT STANDARD

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade de carottes rapees scolaire absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Steak hache X
PurEe de pomme terre X X
P'tit louis portion X

Pasteque seule

absence d'allergénes a déclaration obligatoire

Pain scolaire

X




GOUTER du Mardi 12 Aolt 2025
CENTRE AERE GRAC

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Fruits absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Chocolat au lait tablette X X X
Pain scolaire sur site X




DEJEUNER du Mardi 12 Aolt 2025
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade de carottes rapees portage X
Steak hache X
PurEe de pomme terre X X

Pasteque seule

absence d'allergénes a déclaration obligatoire

Pain portage

X




DINER du Mardi 12 Aolt 2025
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Potage de legumes X X X X
Aubergines a la parmesane X X X X X
Creme dessert pralinee X




DEJEUNER du Mercredi 13 Aolt 2025

ETABLISSEMENT STANDARD

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Iceberg X X
Agneau au miel X X X X X X X X X
Boulgour au beurre X X X X X X
Mousse au chocolat X
Pain scolaire X




GOUTER du Mercredi 13 Aolt 2025
CENTRE AERE GRAC

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Fruits absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Madeleine commerce X X X X X
Pain scolaire sur site X




DEJEUNER du Mercredi 13 Aolt 2025
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Iceberg X X
Agneau au miel X X X X X X X X X
Boulgour au beurre X X X X X X
Mousse au chocolat X
Pain portage X




DINER du Mercredi 13 Aolt 2025
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Batavia seule X X
Crogue monsieur a la bechamel X X X X X X X X
Nectarine blanche absence d'allergénes a déclaration obligatoire




DEJEUNER du Jeudi 14 Aolt 2025
ETABLISSEMENT STANDARD

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Tomate cerise absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Boule beef sauce tomate X X X X X X
Pates au beurre X X X
Petits suisse aromatise X
Pain scolaire

X




GOUTER du Jeudi 14 Aolt 2025
CENTRE AERE GRAC

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Fruits absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Miel squeez absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Pain scolaire sur site X




DEJEUNER du Jeudi 14 Aolt 2025
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Tomate cerise absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Boule beef sauce tomate X X X X X X
Petits suisse aromatise

X

Pain portage

X




DINER du Jeudi 14 Aolt 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride q A . Fruits a . . . . .
sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade de quinoa des de poulet X X X X X X X
Veloute de carottes portage X X X X X

Melon seul

absence d'allergénes a déclaration obligatoire




DEJEUNER du Vendredi 15 Aolt 2025
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Truite aux amandes X X X X X X
Poelee piperade X X X X X
Tarte a la myrtille X X X X X
Pain portage X
Terrine forestiere X X X X X X X X X X X




DINER du Vendredi 15 Aolt 2025
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Mache seule X
Veloute de legumes X X X X X
Tortillas pdt oignons X X
Pasteque seule absence d'allergénes a déclaration obligatoire




DEJEUNER du Samedi 16 Aolt 2025
RESIDENCE WETZEL

Anhybride

Fruits a

sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Brocolis salade absence d'allergénes a déclaration obligatoire
saute de poulet tandoori X X X X X X X X
Pomme rosti X X
Banane absence d'allergénes a déclaration obligatoire

Pain portage

X




DINER du Samedi 16 Aolt 2025
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Soupe de legumes X X X X
saute de poulet tandoori X X X X X X X X
Pomme rosti X X

Pruneaux au sirop

absence d'allergénes a déclaration obligatoire




DEJEUNER du Dimanche 17 Ao(t 2025
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Feuillete au comte X X X X X X X X X X X
Cote de porc a la moutarde X X X X X X
Haricots beurre persilles X
Tropezienne X X X X X
Pain portage X




DINER du Dimanche 17 Ao(t 2025
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Batavia seule X X
Potage de brocolis X X X X
Tarte chevre - epinard X X X X X X X X X X X
Yaourt aux fruits X




