LISTE HEBDOMADAIRE
DES ALLERGENES PRESENTS
DANS LES MENUS SCOLAIRES DU
CENTRE GRAC DE LA MMPE ET DE

LA RESIDENCE WETZEL

DU 22 AU 28 AVRIL


l_falcioni
Barrer 


DEJEUNER du Lundi 22 Avril 2024
ETABLISSEMENT STANDARD

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Tomate mozzarella X
Riz cantonais vegetarien X X X X X X X
Babybel portion X
Moelleux chocolat collectif X X X X
Pain scolaire X




GOUTER du Lundi 22 Avril 2024
CENTRE AERE GRAC

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Confiture fraises absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Fruits absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Pain scolaire sur site X




DEJEUNER du Lundi 22 Avril 2024
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Tomate mozzarella X
Riz cantonnais X X X X
Moelleux chocolat portage X X X X
Pain portage X




DINER du Lundi 22 Avril 2024
RESIDENCE WETZEL

Anhybride q A . Fruits a . . . . .
sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Soupe de poisson X X X X X X X X
Gratin de blettes X X X X X X

Ananas fruit seul portage

absence d'allergénes a déclaration obligatoire




DEJEUNER du Mardi 23 Avril 2024
ETABLISSEMENT STANDARD

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Concombre , feta X
Pennes carbonara X X X X
Emmental rape seul X
Compote pommme coupelle absence d'allergénes a déclaration obligatoire

Gouda bloc

X

Pain scolaire

X




GOUTER du Mardi 23 Avril 2024
CENTRE AERE GRAC

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Fruits absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Chocolat au lait tablette X X X
Pain scolaire sur site X




DEJEUNER du Mardi 23 Avril 2024
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Concombre , feta X
Pennes carbonara X X X X
Emmental rape seul portage X
Gouda bio portion X

Compote pommme coupelle

absence d'allergénes a déclaration obligatoire

Pain portage

X




DINER du Mardi 23 Avril 2024
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Feuillete saumon asperges X X X X X X X X X X X
Laitue seule portage X X
Potage de legumes X X X X
Mousse au chocolat X




DEJEUNER du Mercredi 24 Avril 2024
ETABLISSEMENT STANDARD

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade de pois chiches au cumin scolaire absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Saute de dinde au miel X X X X
Haricots verts persilles X
Yaourt nature X
Banane absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Pain scolaire X




GOUTER du Mercredi 24 Avril 2024
CENTRE AERE GRAC

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Fruits absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Madelon X X X
Pain scolaire sur site X




DEJEUNER du Mercredi 24 Avril 2024
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade de pois chiches au cumin portage X
Saute de dinde au miel X X X X
Haricots verts persilles X
Yaourt nature X

Banane

absence d'allergénes a déclaration obligatoire

Pain portage

X




DINER du Mercredi 24 Avril 2024

RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Steak hache sauce poivre X X X X X X X X
Pomme rosti X X
Pruneaux au sirop absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Bouillon petites pates X X X X




DEJEUNER du Jeudi 25 Avril 2024
ETABLISSEMENT STANDARD

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade de pousse d'epinards et croutons X X X X X X
Boulettes d'agneau sauce tomate X X X X X X X X X X
Semoule garniture seule X X
Petits suisse aromatise X

Pain scolaire




GOUTER du Jeudi 25 Avril 2024
CENTRE AERE GRAC

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Fruits absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Miel squeez absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Pain scolaire sur site X




DEJEUNER du Jeudi 25 Avril 2024

RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade de pousse d'epinards et croutons X X X X X X
Boulettes d'agneau sauce tomate X X X X X X X X X X
Semoule garniture seule X X
Petits suisse X
Pain portage X




DINER du Jeudi 25 Avril 2024
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade landaise bayarde X X X X X X X X X
Veloute de carottes portage X X X X X
Yaourt aux fruits X




DEJEUNER du Vendredi 26 Avril 2024
ETABLISSEMENT STANDARD

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade de boulgour et tomates X
Dos de colin curry coco X X X X X X X X
Carottes au beurre X X X X X
Fromage blanc portion X

Pomme golden

absence d'allergénes a déclaration obligatoire

Pain scolaire

X




GOUTER du Vendredi 26 Avril 2024
CENTRE AERE GRAC

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Fromage X
Fruits absence d'allergénes a déclaration obligatoire

Pain scolaire sur site

X




DEJEUNER du Vendredi 26 Avril 2024
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade de boulgour et tomates X
Dos de colin curry coco X X X X X X X X
Carottes au beurre X X X X X
Fromage blanc portion X

Pomme golden

absence d'allergénes a déclaration obligatoire

Pain portage

X




DINER du Vendredi 26 Avril 2024
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade de pomme de terre et des de poulet X X X
Veloute de legumes X X X X X
Creme vanille X




DEJEUNER du Samedi 27 Avril 2024
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}II?QS)? Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Laitue seule X X
Fromage blanc aux fruits X
Pain portage X




DINER du Samedi 27 Avril 2024
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u&ﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Soupe de legumes X X X X
Aubergines a la parmesane X X X X X
Cote de veau X X X X X
Poire absence d'allergénes a déclaration obligatoire




DEJEUNER du Dimanche 28 Avril 2024
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade de museau X X X X X X X X X
Saute de porc a l'estragon X X X X X X X X
Chou braise X X X X X
Tartelette caramel beurre sale X X X X X
Pain portage X




DINER du Dimanche 28 Avril 2024
RESIDENCE WETZEL

ASTJT]}:I ?L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Batavia seule X X
Potage de brocolis X X X X
Tarte tomate chevre basilic X X X X X X X X X X X
Orange absence d'allergénes a déclaration obligatoire
Petits suisse X




