
Ville de Carqueiranne

SEMAINE
AVEC MOINS D’ÉCRANs

DU 13 AU 22 MAI



Du 7 mai au 23 juin 2025 
• Exposition interactive « Observons les oiseaux »
Par la Médiathèque Augustin Thierry.

Mardi 13 mai 2025
• Horizon Game (type jeu de l’oie géant) / Usage du numérique 
De 11h45 à 14h au Collège Joliot Curie et de 16h30 à 18h sur la place de 
la République. Jeu parents-enfants (dès 6 ans).
Par Horizon Multimédia.

Mercredi 14 mai 2025
• Atelier d’éveil musical pour 4-5 ans / 1 parent 1 enfant
De 9h à 9h30, salle Caraglio de la Maison des Associations Clair-Val.
(réservation en ligne).
Par le Conservatoire.

• Atelier créatif « drôles d’oiseaux » / Fabrication d’oiseaux pour les 
enfants de 7 à 10 ans
De 10h à 12h ou de 15h à 17h à la Médiathèque Augustin Thierry.
Sur inscription au 04 94 58 40 05.
Par la Médiathèque Augustin Thierry.

• Atelier initiation musicale pour les 5-6 ans
De 9h45 à 10h15, salle Caraglio de la Maison des Associations Clair-Val.
Par le Conservatoire.

• Atelier danse parents - enfants (pour les 1-3 ans)
De 10h à 11h - à La Fabrique d’instants partagés, 740, chemin du 
Canebas.
Sur inscription par SMS 24h avant au 06 27 63 61 77.
Par La Fabrique d’instants partagés.

• Atelier formation musicale 
De 10h30 à 11h, salle Caraglio de la Maison des Associations Clair-Val.
Portes ouvertes - 1CA1 musical pour les 6-8 ans.
Par le Conservatoire.

• Atelier cuisine pour les enfants et café parents
Préparation d’une pizza (prévoir un plateau pour la transporter).
De 11h à 12h à La Fabrique d’instants partagés, 740, chemin du Cane-
bas.
Sur inscription par sms 24h avant au 06 27 63 61 77.
Par La Fabrique d’instants partagés.



• Atelier formation musicale, portes ouvertes- 1CA2 musical pour les 
7-9 ans.
De 11h30 à 12h, salle Caraglio de la Maison des Associations Clair-Val.
Par le Conservatoire.

• Atelier contes pour enfants et café des parents
De 14h20 à 14h40 pour les 3-5 ans, de 15h à 15h20 pour les 6-8 ans et 
de 15h40 à 16h pour les 9-10 ans à La Fabrique d’instants partagés, 
740, chemin du Canebas.
Sur inscription par sms 24h avant au 06 27 63 61 77.
Par La Fabrique d’instants partagés.

• GRAC’tivité en famille ! 
De 15h à 18h30 à l’école Jules Ferry.
Ateliers culinaires, plantations, origami, maquillage, jeux de société 
géants…).
Pour les parents et enfants inscrits en périscolaire.
Par le centre GRAC.

• Atelier d’initiation au djembé pour les enfants et parents.
De 16h à 17h, Place de la République.
Par Domi Djollof.

• Découvre comment préserver la nature de Carqueiranne avec la 
RCSC / CCFF (dès 6 ans)
De 16h à 18h Place de la République
Par la RCSC / CCFF.

• Horizon Game (type jeu de l’oie géant) / Usage du numérique 
De 16h30 à 18h, Place de la République.  Jeu parents-enfants (dès 6 ans).
Par Horizon Multimédia.

Vendredi 16 mai 2025
• Danse avec bébé en portage (de la naissance à la marche).
De 10h à 11h à La Fabrique d’instants partagés, 740, chemin du Canebas.
Sur inscription par sms 24h avant au 06 27 63 61 77.
Par La Fabrique d’instants partagés.

• Atelier Cuisine pour les enfants et café parents - Préparation d’une 
pizza (prévoir un plateau pour la transporter).
De 11h à 12h à La Fabrique d’instants partagés, 740, chemin du Canebas.
Sur inscription par sms 24h avant au 06 27 63 61 77.
Par La Fabrique d’instants partagés.



• Ateliers jeux de société pour les parents et enfants.
De 13h30 à 16h30 à l’école Jules Ferry.
Par le centre GRAC.
 
• Atelier danse pour les parents - enfants (de 4 à 6 ans).
De 14h à 15h - La Fabrique d’instants partagés, 740, chemin du Canebas. 
Sur inscription par sms 24h avant au 06 27 63 61 77.
Par La Fabrique d’instants partagés.

• Atelier massage bébé, initiation pour les parents
De 15h à 16h - La Fabrique d’instants partagés, 740, chemin du Canebas.
Sur inscription par sms 24h avant au 06 27 63 61 77.
Par La Fabrique d’instants partagés.

Samedi 17 mai 2025

• Atelier enfants découverte « Bien dans ma vie »
De 9h30 à 11h - salle Caraglio de la Maison des Associations Clair-Val.
Pour les enfants de 8 à 12 ans (musique du Monde, jeux interactifs 
dynamiques et créatifs, yoga des animaux).
Par BienEnVie « L’art de vivre ».

• Audition musique actuelle
De 10h à 10h30 - Parvis amphithéâtre devant la salle d’exposition de 
la Maison des associations Clair-Val.
Par le Conservatoire.

• Atelier parents « (re)découvre ton enfant de 8 à 12 ans » / « recréer 
un équilibre harmonieux en famille et à l’école »
De 11h15 à 13h15 - Maison des associations, chemin du Petit Lac, salle 
Caraglio.
Par BienEnVie « L’art de vivre ».

• Audition Big band junior 
De 14h à 14h30 - Conservatoire à la Maison des Associations Clair-Val.
Par le Conservatoire.

• Audition aubade provençale
De 15h à 15h30 - Parvis amphithéâtre devant la salle d’exposition de la 
Maison des associations Clair-Val.
Par le Conservatoire.



• Atelier ados découverte « Mes talents cachés »
De 15h à 16h30 - salle Caraglio de la Maison des Associations Clair-Val
Pour les collégiens et lycéens (la respiration pour se concentrer, aug-
menter le niveau d’énergie, développement de la confiance en soi)
Par BienEnVie « L’art de vivre ».

• Atelier découverte Tennis / Enfants
De 14h à 17h - Tennis club, 260 chemin du Petit Lac.
Pour les 4 à 7 ans et 8 à 12 ans.
Par le Tennis Club Carqueiranne.

• Carquei en jeux « une journée de jeux et d’aventures en famille ou 
entre amis »
De 10h à 20h30, Maison des Associations Clair-Val, chemin du Petit Lac.
Par Les Contrées des jeux.

• Grands espaces de jeux (dès 6 ans & adultes) : Plongez dans l’uni-
vers des jeux de société, des classiques intemporels aux nouveautés 
modernes ! Un coin « gros jeux » attend les plus chevronnés en quête 
de défis.
• Espace des petits aventuriers (3-6 ans) : Un univers spécialement 
conçu pour l’amusement des plus petits, avec des jeux adaptés aux 
3-6 ans, ainsi qu’un petit parc adapté aux petits frères et sœurs de 0 à 
3 ans.
• Escape Game - Édition spéciale Carquei’en Jeux : Une aventure 
inédite imaginée pour l’événement ! Dès 6 ans, formez une équipe 
parent-enfant et laissez-vous guider par des personnages aussi farfe-
lus qu’astucieux. 
• Jeux de rôle : Vivez une histoire épique ! Que vous soyez débutant 
ou habitué, enfants, ado, adulte, en famille, rejoignez une des nom-
breuses tables animées par des maîtres du jeu chevronnés. 
• Chasse au trésor XXL : Entre le patio et le parc St Vincent, formez 
votre équipe et partez à la recherche d’un trésor mystérieux. 
• Chasse à l’homme : Qui sera le plus rusé ? Un jeu grandeur nature 
où les grands enfants à partir de 16 ans deviennent chasseur... et 
proie !
• Jeux de stratégie (War Game) : Amateurs de tactique, ados et 
parents, venez prouver votre sens de la stratégie sur le champ de 
bataille. 
• Zone de restauration

• Atelier parents « (re)découvre ton ado de 13 à  18 ans , des clés 
pour l’accompagner vers une bonne santé émotionnelle
et ré-établir des relations harmonieuses avec les ados »
De 17h à 19h - Maison des associations, chemin du Petit Lac, salle Ca-
raglio. Par BienEnVie « L’art de vivre ».



Lors de l’évènement, participe à au moins trois activités 
différentes (sport, jeux de société, activité manuelle, culture) 
pour obtenir les tampons sur la carte ci-dessous et remporter 

un abonnement à la médiathèque municipale.
Tu peux l’emmener avec toi pour la faire tamponner

à l’évènement !

En partenariat avec :

Domi Djollof


