
MENUS 
Semaine du 17/03 au 21/03/2025       

 
BÉBÉS MOYENS GRANDS 

Lundi 

 

 

Purée de carottes 
Dinde     
Laitage 
Compote pomme/poire 
 

Potiron rôti 
Sauté de porc aux 
champignons 
Semoule 
Emmental 
Banane  

Potiron rôti 
Sauté de porc aux 
champignons 
Semoule 
Emmental  
Banane    

Mardi 

 

 

Purée de haricots verts 
Poulet        
Laitage 
Compote pomme 

Laitue 
Lasagne de légumes 
Aiguillette de poulet 
Fromage blanc 
Poire  
 

Laitue 
Lasagne de légumes 
Aiguillette de poulet  
Fromage blanc 
Poire  
 

Mercredi 

 

 

Purée de courgette 
Colin        
Laitage 
Compote 
pomme/vanille  

Ebly 
Wok de poulet aux légumes 
Gratin de choux fleurs 
Brie 
Pomme  

 Ebly 
Wok de poulet aux légumes 
Gratin de choux fleurs 
Brie 
Pomme     

Jeudi 
Purée de légumes  
Bœuf          
Laitage 
Compote pomme 

Courgettes 
Boule beef sauce tomate 
Riz 
Petit suisse nature 
Ananas  
 

Courgettes 
Boule beef sauce tomate 
Riz 
Petit suisse nature 
Ananas  
  

Vendredi 
Purée d’épinards 
Saumon     
Laitage 
Compote pomme/abricot  

Haricots verts 
Saumon sauce curcuma 
Pomme de terre grenaille 
Babybel 
Orange  
 

Haricots verts 
Saumon sauce curcuma 
Pomme de terre grenaille 
Babybel 
Orange   
   


