
MENUS 
Semaine du 18/05/2026 au 22/05/2026       

 
BÉBÉS MOYENS GRANDS 

Lundi 

 

 

Purée d’épinards 
Poulet  
Laitage 
Compote de 
pomme/poire 

  

Choux fleurs persillés 
Sauté de porc caramélisé 
Semoule 
Petit suisse 
Fruit  
                                              

 

Choux fleurs persillés 
Sauté de porc caramélisé 
Semoule 
Petit suisse 
Fruit   
 

Mardi 

 

 

Purée de légumes 
Bœuf  
Laitage 
Compote de pomme 

Haricots verts 
Boulettes 
Lasagnes de légumes 
Emmental 
Fruit  
 
 

Haricots verts 
Boulettes 
Lasagnes de légumes  
Emmental 
Fruit  
 

Mercredi 

 

 

Purée de haricots verts 
Dinde              
Laitage 
Compote 
pomme/abricot  

Betteraves 
Courgettes 
Steak de veau 
Pomme de terre vapeur 
Kiri 
Fruit 
 

Betteraves 
Courgettes 
Steak de veau 
Pomme de terre vapeur 
Kiri 
Fruit            

Jeudi 
Purée de courgettes 
Saumon 
Laitage 
Compote de pomme  

Concombres 
Brocolis 
Rôti de dinde 
Polenta 
Fromage blanc 
Fruit  
                

Concombres 
Brocolis 
Rôti de dinde 
Polenta 
Fromage blanc 
Fruit  

Vendredi 
Purée de carottes 
Colin 
Laitage 
Compote 
pomme/banane 
 

Carottes 
Colin 
Riz 
Camembert 
Fruit  
         

Carottes 
Colin 
Riz 
Camembert 
Fruit  
 


