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MENUS

Semaine du 07/07 au 11/07/2025

BEBES MOYENS GRANDS
Purée de haricots verts | Tomates Tomates
Lundi Veau Courgettes Courgettes
Laitage Boulette d’agneau curcuma Boulettes d’agneau curcuma
Compote pomme/poire | Semoule Semoule
Camembert Camembert
Abricots Abricots
Purée de carottes Laitue Laitue
Mardi Boeuf Haricots verts Haricots verts
Laitage Steak de veau Steak de veau
Compote pomme Pates Pates
Babybel Babybel
Banane Banane
Purée d’épinards Concombres Concombres
Mercredi | pinde Carottes Carottes
Laitage R6ti de dinde R6ti de dinde
Compote Ebly Ebly
pomme/péche Fromage blanc Fromage blanc
Pomme Pomme
Purée de légumes Cake au pesto Cake au pesto
Jeudi Poulet Haricots plats persillés Haricots plats persillés
Laitage Aiguillettes de poulet Aiguillettes de poulet
Compote de pomme Riz Riz
Yaourt nature bio Yaourt nature bio
Péche Péche
Purée de courgettes Tarte tomate moutarde Tarte tomate moutarde
Vendredi | colin Purée de carottes Purée de carottes
Laitage Colin Colin
Compote Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur
pomme/banane Petit suisse Petit suisse
Pasteque Pasteque
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Liste hebdomadaire des allergénes disponible sur le site de la
Ville www.carqueiranne.fr rubrique « menus » ou au sein du
Guichet Unique Famille
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