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MENUS

Semaine du 02/02/2026 au 06/02/2026

BEBES MOYENS GRANDS
Purée De carottes Gratin de choux fleurs Gratin de choux fleurs
Lundi Poulet Sauté de poulet tandoori Sauté de poulet tandoori
Laitage Semoule Semoule
Compote de Babybel Babybel
pomme/poire Fruit Fruit
Purée de légumes Courgettes Courgettes
Mardi Boeuf Boulettes Boulettes
Laitage Pates Pates
Compote de pomme Petit suisse Petit suisse
Fruit Fruit
Purée de haricots verts | Carottes persillées Carottes persillées
Mercredi | poulet Steak haché Steak haché
Laitage Ebly Ebly
Compote Emmental Emmental
pomme/banane Fruit Fruit
Purée de épinards Carottes Carottes
Jeudi Dinde Roti de dinde Roti de dinde
Laitage Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre
Compote de pomme Fromage blanc Fromage blanc
Fruit Fruit
Purée de courgettes Soupe de légumes Soupe de légumes
Vendredi | colin Dos de colin au basilic Dos de colin au basilic
Laitage Riz Riz
Compote Fromage Fromage
pomme/vanille Fruit Fruit
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Liste hebdomadaire des allergénes disponible sur le site de la
Ville www.carqueiranne.fr rubrique « menus » ou au sein du
Guichet Unique Famille
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