
MENUS 
Semaine du 01/12 au 05/12/2025       

 
BÉBÉS MOYENS GRANDS 

Lundi 

 

 

Purée de courgettes 
Poulet      
Laitage 
Compote pomme/poire 

      

Veloute de potimarron 
Aiguillettes de poulet 
Pomme de terre vapeur 
Babybel 
Fruit  
 

Velouté de potimarron 
Aiguillettes de poulet 
Pomme de terre vapeur  
Babybel 
Fruit  
 

Mardi 

 

 

Purée d’épinards 
Dinde    
Laitage 
Compote de pomme  

Courgettes 
Boulette sauce tomate 
Pâtes 
Emmental 
Fruit  

Courgettes 
Boulette sauce tomate 
Pâtes  
Emmental 
Fruit 
 

Mercredi 

 

 

Purée de carottes 
Saumon              
Laitage 
Compote 
pomme/banane  

Betteraves 
Carottes persillées 
Saumon  
Semoule 
Comte 
Fruit 
 

Betteraves 
Carottes persillées 
Saumon  
Semoule 
Comte 
Fruit                                                    

Jeudi 
Purée de haricots verts 
Dinde          
Laitage 
Compote de pomme 

Concombres 
Haricots verts 
Rôti de dinde 
Riz 
Petit suisse nature 
Ananas   
 

Concombres 
Haricots verts 
Rôti de dinde 
Riz 
Petit suisse nature 
Ananas  
 

Vendredi 
Purée de légumes 
Colin     
Laitage 
Compote 
pomme/abricots 

Pizza 
Epinards à la crème 
Colin 
Ebly 
Yaourt 
Fruit  

Pizza 
Epinards à la crème  
Colin 
Ebly 
Yaourt 
Fruit  


