
MENUS 
Semaine du 26/10/2026 au 30/10/2026       

 
BÉBÉS MOYENS GRANDS 

Lundi 

 

 

Purée de carottes 
Poulet    
Laitage 
Compote pomme/poire 

  

Betteraves  
Courgettes  
Aiguillettes de poulet  
Ebly  
Babybel 
Fruit  
 

Betteraves  
Courgettes  
Aiguillettes de poulet  
Ebly 
Babybel 
Fruit  

Mardi 

 

 

Purée d’épinards  
Saumon    
Laitage 
Compote de pomme 

Haricots verts  
Saumon 
Gratin de pâtes aux fromages 
Fromage blanc  
Fruit   
                    

Haricots verts  
Saumon 
Gratin de pâtes aux fromages 
Fromage blanc 
Fruit  
 

Mercredi 

 

 

Purée de légumes  
Colin         
Laitage 
Compote pomme/banane  

Tomates 
Carottes persillées 
Dos de colin 
Semoule 
Kiri 
Fruit  
 

Tomates  
Carottes persillées 
Dos de colin 
Semoule 
Kiri 
Fruit  

Jeudi 
Purée de haricots verts  
Bœuf   
Laitage 
Compote de pomme  

Choux fleurs  
Boulettes  
Purée de pomme de terre  
Yaourt nature 
Fruit  

Choux fleurs 
Boulettes 
Purée de pomme de terre  
Yaourt nature 
Fruit  
 

Vendredi 
Purée de courgettes 
Colin    
Laitage 
Compote pomme/vanille     
 

Haricots plats  
Colin 
Riz 
Yaourt 
Fruit  
 

Haricots plats  
Colin 
Riz 
Yaourt nature 
Fruit  


