MENUS DES RESTAURANTS SCOLAIRES *

doundiv 30 maors
SALADE DE HARICOTS VERTS
ESCALOPE DE POULET A LA CREME
SEMOULE
BRIE
Frurt

dundi 6 aoril

FERIE

dundi B owrils
CAKE AUX OLIVES
SAUTE DE PORC AU CARAMEL
GRATIN DE CHOUX-FLEURS
FROMAGE BLANC
Frurt

dondiv 20 anrids
RADIS ET BEURRE
BOULETTES D’AGNEAU
Riz

YAOURT NATURE
Frurt

dandi 27 ol
SALADE BATAVIA
HAcCHIS PARMENTIER

FROMAGE BLANC
Frurt

M 3 mory
MENU VEGETARIEN
SALADE ICEBERG
CROQUE AU FROMAGE
BOULGOUR A LA SAUCE TOMATE
Frurt

MaAcEDOINE
CORDON BLEU
POMMES DAUPHINE

ComTE
Frurr

Mardis 4 onrids
MENU VEGETARIEN
SALADE DE POIS CHICHES

GRATIN DE PATES AU FROMAGE

YAOURT NATURE BIO
Frurt

Mordiv 2] anril
MENU VEGETARIEN
SALADE LAITUE
LASAGNES DE LEGUMES

EMMENTAL
Frurt
Merdis 28 oprids
MENU VEGETARIEN
SALADE DE LENTILLES
PATES VEGETALES AU PESTO
ET A LA TOMATE
EMMENTAL RAPE
YAOURT NATURE BIO
Frurt

CAKE AU FROMAGE
CHIPOLATAS
CHOUX~-FLEURS PERSILLES
Frurt

Murerdic 8 april,
SALADE LAITUE
FILET MEUNIERE

FLAGEOLETS
DANETTE AU CHOCOLAT

Murvrdis 15 anrids
P1zza
CUISSE DE POULET ROTIE
CAROTTES PERSILLEES
CoMTE
Frurtr

Murvrdis 22 oorids
PoussEs D'EPINARDS, EMMENTAL ET NOIX
FEUILLETE A LA VIANDE

CAROTTES ET NAVETS CONFITS
FruIT

Murvrdin,29 anril

FEUILLETE AU FROMAGE
EuFs.DURS
BROCOLIS PERSILLES
ST M6RET
Frurt

4undis 2 onrids
BETTERAVES
BOULES BEEF A LA SAUCE TOMATE
PATES
EMMENTAL
Frurt

Jdic 9 aeril
MENU VEGETARIEN
LENTILLES ET ECHALOTES
SPAGHETTIS AVEC SAUCE A LA COURGE

YAOURT NATURE
Frurt

Mf 6 anorl
BETTERAVES
BOULES BEEF A LA SAUCE TOMATE
SEMOULE

Epam
Frurt

Yudic 23 anrils
HaricoTs VERTS
SAUTE DE VEAU AUX PRUNEAUX
BouLGour

CAMEMBERT
Frurt

Jwdis 30 anril
CONCOMBRES
CHIPOLATAS
POLENTA

BABYBEL
FRAISES DE CARQUEIRANNE

SALADE COLESLAW
FisH AND cHiPs
PETITS POIS CAROTTES
PETITS Suisse
Frurt

CAROTTES RAPEES
BRANDADE DE MORUE
Goupa
FRAISES DE CARQUEIRANNE

SALADE LAITUE
LASAGNES DE SAUMON (Msc)
PETIT SuIsSE AUX FRUITS

CAROTTES RAPEES
COLIN AUX CEREALES
PUREE DE POMMES DE TERRE
PETIT SuISSE AUX FRUITS
Frurt

Liste hebdomadaire des allergénes disponible : o
sur le site de la Ville www.carqueiranne.fr rubrique « menus » lien direct

*Tous nos fruits et Iegumes provlennent de la région PACA, sauf fruits exotiques
“\““““s A = ® La Ville de C i 20% de denrées issues de I'agriculture biologique,
= -5

M

conformément a la Circulaire du 2 mau 2008 relative a I'utilisation de produits issus de I'agriculture biologique dans la
restauration collective.




