MENUS DES RESTAURANTS SCOLATRES™

dondis 7 spbomdry
SALADE DE BETTERAVES
ESCALOPE DE POULET
POMMES DE TERRE ROSTIS
YAOURT BIO
FrurT

dundic ¥ svptomdry
CROQUE AU FROMAGE
EMINCES DE POULET AU PAPRIKA

HARICOTS VERTS
Frurr

dondis 2] splomlry
SALADE DE HARICOTS VERTS

DAUBE PROVENCALE
POMMES DAUPHINE

Mardis P svplomdry
SALADE BATAVIA
HACHIS PARMENTIER
PETIT-Su1ssE
FrurT

Moardi 8 &W},w
SALADE ICEBERG

LASAGNES DE SAUMON
PETIT-SuIsSE Aux FRUITS

Mardis 5 syptomry
MENU VEGETARIEN
SALADE BATAVIA
GRATIN DE PATES AU FROMAGE
PETIT-SuIssE
MADELEINE

'Y\WZZ MIMaJm./
MENU VEGETARIEN

SALADE LAITUE
LASAGNES DE LEGUMES

m,urm,d,i/z &upb./m}mv
Mais ET TOMATES
SAUTE DE PORC
CHOUX-FLEURS PERSILLES
Samos
Frurr

Maurvrdis 9 M/ptun}m;
FEUILLETE
Saucisse be TouLoUSsE
HARICOTS PLATS PERSILLES
Frurt

'Y\AMAA'/ 6 Swpb.m}m./
CONCOMBRES
Dos DE COLIN A LA CREME
Riz
FROMAGE BLANC
Frurr

Pois cHicHEs

PiLONS DE POULET
GRATIN DE BROCOLIS

Jundis 3 !wptm\}mv
MENU VEGETARIEN
SALADE DE LENTILLES
CROQUE AU FROMAGE
R1z AUX COURGETTES
MoussE Au cHocoLAT

Jwdv 10 suplomdrv
MENU VEGETARIEN
CONCOMBRES
DAHL DE LENTILLES
BouLGour
FROMAGE BLANC
Frurr

Ywdi T !wpi,t,m}mv
BETTERAVES
STEAK HACHE
FriTES

EMMENTAL
Frurr

Judi 24 svplomdry
CAROTTES RAPEES
SAUTE DE VEAU AUX OLIVES

P1zza
Dos DE coLIn
A LA SAUCE CURRY ET COCO
HARICOTS VERTS
EMMENTAL
Frurr

ToMATES
POISSON PANE AU CHEDDAR
GRATIN DE BROCOLIS
BRrIe
Frurt

SALADE D’EBLY ET DE TOMATES
SAUMON AU BASILIC
CAROTTES PERSILLEES
YAOURT
Frurr

SALADE DE BOULGOUR
COLIN AU CURCUMA

SEMOULE CHOUX~FLEURS PERSILLES
PETIT-SuIssE BRIE YAOURT Kir: FROMAGE BLANC
Frurr CoMPoOTE FrurT Frurt Frurt
Lundic 28 svplombry Mardis 29 svptombrv Marvrdis 30 septomdry
CONCOMBRES ET DES D’EMMENTAL SALADE DE TOMATES SALADE BATAVIA

Dos DE coLIN Au cITRON ToRTiLLAS GNOCCHIS A LA CARBONARA

EBLy POELEE DE RATATOUILLE EMMENTAL

Frurt Kir: Fruit

Frurt ) g
-\
Liste hebdomadaire des allergénes disponible lien direct
sur le site de la Ville www.carqueiranne.fr rubrique « menus »

*Tous nos fruits et Iégumes proviennent de la région PACA, sauf fruits exotiques

] il ées i "agriculture biologique,
“\\“5 A r ® La Ville de C: au 200/3 de n!e_nre.es issues de _I agricul  biol . A
“&ﬂ\“ —D ’ conformément a la Circulaire du 2 mai 2008, relative a I'utilisation de produits issus de I'agriculture biologique dans la

restauration collective.




