MENUS DES RESTAURANTS SCOLAIRES *

dundis ¥ divemdrv
VELOUTE DE POTIMARRON
CUISSE DE POULET ROTIE
HARICOTS PLATS PERSILLES
BABYBEL
Fruir

dondiv 8 dbeumdry
SAUCISSON ET BEURRE
POULET BASQUAISE
EBLY
PETIT SuissE AuX FRUITS

duadis 5 dicombry
MENU VEGETARIEN

CONCOMBRES ET FETA
DAHL DE LENTILLES

Mordi 2 divemdry
LArTUE
PATES A LA BOLOGNAISE
EMMENTAL RAPE
Frurt

Mordis 9 dicmdry
MENU VEGETARIEN
SALADE DE LENTILLES
GRATIN DE COQUILLETTES
AU FROMAGE
Kir1
FrurT

Mardis 6 dicembry

LAITUE
ESCALOPE VIENNOISE
GRATIN DE BROCOLIS

Murridic 3 il
BETTERAVE
BOULETTES D'AGNEAU
SEMOULE
ComTE
Frurr

Murvrediv 10 dicomdbry
QUICHE AU POULET
Po1SsoN Au CHEDDAR
CAROTTES AU LAIT DE COCO
YAOURT NATURE
Frurr

Marrdic T7 dicamdry

BOUCHEE DE CAMEMBERT PANE
SAUTE DE PORC A LA CREME

Joudis 4 dicombre

MENU VEGETARIEN

CONCOMBRES
OMELETTE
PETITS POIS

PETIT SUISSE AUX FRUITS

Judi N diandry
CAROTTES RAPEES

GNOCCHIS A LA SAUCE CARBONARA

EMMENTAL RAPE
Frurr

Judi 18 divemiry

MENU DES P'TITS CRITIC

ROULE AU FROMAGE

Pizza A LA TOMATE
FisH AND cHiPs
EPINARDS A LA CREME
YAOURT NATURE
Fruir

VELOUTE DE COURGETTES
BRANDADE DE MORUE
MoussE AU cHOCOLAT

FrurT

SALADE DE BETTERAVES
Dos DE COLIN AU CURCUMA

POMMES DUCHESSE AIGUILLETTES DE CHAPON AUX MARRONS Quinoa
Riz Pik & CroQ’ BUCHE A LA VANILLE POMMES DUCHESSE VACHE QuI RIT
DANETTE AU CHOCOLAT Fruit Frurr BUCHE A LA VANILLE Frurr
Fruir MANDARINE
dundi 22 dixmbrv Mardi 23 dixandrv Murvrdi 24 dicndry Jwdi 25 dbamdry
CAKE AUX OLIVES SALADE ICEBERG CONCOMBRES SALADE DE HARICOTS VERTS
B&uF Aux cArROTTES TARTIFLETTE STEAK HACHE SAUMON AU BASILIC
FROMAGE BLANC PETIT Suisse PETITS POIS CAROTTES NOEL R1z
Fruir Frurr YAOURT NATURE BIO Goupa
Fruir Fruir
dandiv 29 divemdrv Mordi 30 divemdry Marvrdis 3 dirumdry
SALADE BATAVIA MENU VEGETARIEN SALADE DE MAis
LASAGNES A LA BOLOGNAISE SALADE DE LENTILLES WokK DE PORC AUX LEGUMES
PETIT Suisse PENNE COMPLETES POMMES DAUPHINE
Frurr AUX LEGUMES Kir1
YAOURT NATURE Fruit
FRUIT Liste hebdomadaire des allergénes disponible ) ”
sur le site de la Ville www.carqueiranne.fr rubrique « menus » lien direct

® La Ville de C 20% de denrées issues de I'agriculture biologique,
' conformément a la Circulaire du 2 mau 2008 relative a I'utilisation de produits issus de I'agriculture biologique dans la

2! m *Tous nos fruits et Iegumes provlennent de la région PACA, sauf fruits exotiques
_: restauration collective.




